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ANEXO “1”

INSTRUCAO TECNICO-NORMATIVA DA ORIENTACAO
OLIMPIADA DO EXERCITO 2022

1. INSCRICOES
- Para oficiais e pragas sem disting¢@o de circulo hierarquico.

2. DELEGACAOQO

ORIENTACAO
CH EQ/ TECNICO
ATLETAS MASCULINO
ATLETAS FEMININO
TOTAL

3. REGRAS

- Regras de orientagdo pedestre da Confederaga@o Brasileira de Orientagdo (CBO), disponiveis na
pagina da internet: https://www.cbo.esp.br/assets/gerenciador/CBO/Regras/1%20-
%?20Regras/02.%20R0OP%202022%20(Aprovada%20CF%20de%2011Dez21).pdf, naquilo em que
néo diferir do presente anexo.

4. DISPOSICOES TECNICAS
a. Percursos

1) Percurso Controlado.
2) Percurso Médio.
3) Percurso Longo.

b. O sorteio sera realizado por grupo de atletas e ndo por ordem de equipes. Os chefes de equipe
poderdo distribuir seus atletas pelos grupos de largada da maneira que desejarem, obedecendo ao
limite de 01 (um) atleta de cada equipe por grupo de largada.

c. A ordem dos atletas é secreta e devera ser entregue, em via impressa, seguindo o formulario
especifico disponivel na presente norma “ORDEM SECRETA?”, ao final do Congresso Técnico para o
percurso médio e, para o percurso longo na secretaria da prova, até 30 (trinta) minutos apds a
divulgagdo do resultado oficial do percurso médio.

d. Caso o C Mil A nio entregue tempestivamente a “ORDEM SECRETA” sera adotada a ordem
constante da “FICHA DE INSCRICAO?”, e para o percurso longo serd repetida a utilizada para o
percurso médio.

e. O sorteio masculino possuird 5 (cinco) grupos de largada e o sorteio feminino 3 (trés) grupos
de largada para cada percurso - médio e longo.

f. O sorteio sera realizado de maneira que, no minimo, 2 (dois) atletas estejam largando entre
atletas da mesma equipe.
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g. Regulamentag@o especifica:

I Homens e [ Al s
Intervalo de Partida

Percurso Médio
Percurso Longo

3 minutos

“Tempo estimado de percurso para o vencedor
Percurso Médio 25-35 minutos

Percurso Longo 60-75 minutos I 40 — 50 minutos
;  Bisptidi — - L
Percurso Medio Divulgagdo no Congresso Técnico
Percurso Longo
Hidratagéo

Divulgagdo no Congresso Técnico
Percurso Longo

Distincia, desnivel e nimero de controles

Percurso Médio
Percurso Longo

Divulgag¢do no Congresso Técnico

h. Area Embargada: Municipios de Itu e Indaiatuba-SP.

5. CLASSIFICACAO
a. Individual por percurso (médio e longo)
1) A classificagdo dos atletas sera de acordo com a ordem crescente dos tempos individuais em

cada percurso, médio e longo, sendo classificados separadamente homens e mulheres.
2) O percurso controlado visa a adaptagdo dos atletas ao terreno, ndo sendo computado para o
resultado final da competigéo.

I
|
\

3) Em caso de empate, os atletas permanecerdo com a mesma classificagdo.

b. Individual geral
1) A classificagio dos atletas serd definida pela ordem crescente das somas dos tempos
registrados nos dois percursos.

2) Em caso de empate, considera-se melhor classificado o atleta que tenha obtido melhor
resultado no percurso longo. Se ainda assim o empate persistir, considera-se esse resultado como
definitivo.

c. Por equipe
1) A classificagio por equipe sera de acordo com a ordem crescente dos tempos totais das

equipes, obtidos por meio do somatorio dos 4 (quatro) melhores tempos individuais masculinos e dos2
(dois) melhores tempos individuais feminino, em cada percurso, independente do resultado de cada
atleta no outro percurso (médio ou longo).

2) Em caso de empate, serd melhor classificada a equipe que apresentar 0 menor tempo no
somatério dos tempos do atleta (masculino) e da atleta (feminina) melhores classificados
individualmente, somando-se os tempos individuais do percurso médio e longo. Permanecendo o
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empate serdo somados os tempos dos segundos melhores atletas, por segmento, seguindo a mesma
ordem até o desempate.

6. PREMIACAO
a. Individual por percurso (médio e longo/masculino e feminino).
I) 1° lugar - medalha de vermeil e diploma.
2) 2° lugar - medalha de prata e diploma.
3) 3° lugar - medalha de bronze e diploma.

. Individual geral (masculino e feminino).

1) 1°lugar - medalha de vermeil e diploma.
2) 2° lugar - medalha de prata e diploma.
3) 3° lugar - medalha de bronze e diploma.

. Final por Equipe
1) 1° lugar - medalha de vermeil e diploma.

2) 2° lugar - medalha de prata e diploma.
3) 3° lugar - medalha de bronze e diploma.

. CMil A
- Troféu da modalidade.

. Delegacdes
- Diploma de Participagéo.

. Pessoas ou entidades gque tenham cooperado com a realiza¢do do evento
- Diploma de Agradecimento.

7. PRESCRICOES DIVERSAS

a. Ndo é permitida a utilizagdo de material esportivo identificado pela Comissdo de Desportos
do Exército.

b. N&o é permitida a utilizagdo de qualquer aparelho de GPS com display ou qualquer outra
forma de retorno ao orientista.

¢. O Chefe de equipe/Técnico ndo podera participar da prova como atleta.

APENDICES:
“1” — Programac¢ao do Evento.
“2” — Ficha de Inscrigdo.
“3” — Ordem Secreta — Percurso Médio.
“4” — Ordem Secreta — Percurso Longo.

Gen Bda LUIZ ALBERTO CUREAU JUNIOR
Presidente da CDE
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APENDICE “1” DO ANEXO I

PROGRAMA HORARIO - ORIENTACAQO
OLIMPIADA DO EXERCITO 2022

DATA PERIODO EVENTO
11 JUL 2022

08:00h as 11:00h Percurso Controlado
(Segunda-feira)

12 JUL 2022

08:00h as 14:00h Percurso Médio
(Terga-feira)

13 JUL 2022 — Apresentagdo do Projeto Novos Talentos
(Quarta-feira) da Orientagdo - Sgt Karnikowski
14 JUL 2022
(Quinta-feira)

15 JUL 2022

08:00h as 15:00h Percurso Longo

08:00h as 18:00h Dia Cultural
(Sexta-feira)
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APENDICE “2” DO ANEXO I

FICHA DE INSCRICAO
OLIMPIADA DO EXERCITO 2022 - ORIENTACAO

C Mil A:

FUNCAO |

CH EQ/
TECNICO

ATLETAS
(Masculino)

ATLETAS
(Feminino)

Nome Completo — Posto/Grad
Ch Eq / Técnico
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APENDICE “3” DO ANEXO I

ORDEM SECRETA-PERCURSO MEDIO
OLIMPIiADA DO EXERCITO 2022

MASCULINO FEMININO

Ordem Numero Ordem Numero

1 1

2

Itu - SP, de Julho de 2022.

Nome Completo — Posto/Grad
Ch Eq / Técnico
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APENDICE “4” DO ANEXO I

ORDEM SECRETA-PERCURSO LONGO
OLIMPIADA DO EXERCITO 2022

MASCULINO FEMININO

Ordem Numero Ordem Numero

1 1
2
3

Itu - SP, de Julho de 2022.

Nome Completo — Posto/Grad
Ch Eq / Técnico
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