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ANEXO “L”

INSTRUCAO TECNICO-NORMATIVA DE TIRO COM ARCO PARALIMPICO
OLIMPIADAS DO EXERCITO 2022

1. INSCRICOES

- Para oficiais e pragas sem distingdo de circulo hierarquico, reformados ou em processo de
reforma, do segmento masculino ou do feminino.

2. DELEGACAO

TIRO COM ARCO PARALIMPICO
CHEFE DE EQUIPE 1
Preferéncia Elegivel e/ou Inelegivel
lou 2
Preferéncia Elegivel e/ou Inelegivel
1ou?2
TOTAL Maiaximo de 2 (dois) Atletas por C Mil A

ATLETAS MASCULINOS

ATLETAS FEMININAS

3. REGRAS

- Regras nacionais do Tiro com Arco Paralimpico do Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) e da
Confederacgdo Brasileira de Tiro com Arco (CBTARCO), (www.cbtargo.org.br) com possiveis ajustes
acordados no Congresso Técnico, face as particularidades fisicas dos Atletas a serem inscritos.

4. DISPOSICOES TECNICAS
a. Prova Indoor:

1) disténcia oficial de 18 metros. Arco Recurvo e Composto. Género: masculino e feminino.
Com classificagdo oficial (Elegivel).

2) Categorias: ARST e ARW 1 e2.
a) ARST — Atleta com tipo de deficiéncia que o faz perder forca muscular e coordenagéo
nos membros inferiores, apresentando funcionalidade normal nos membros superiores.
b) ARWI1 — Atletas com deficiéncia tanto a nivel dos membros inferiores como nos
membros superiores, estando seriamente limitados a nivel de movimentos, podendo até ter pouco
controle no tronco.

¢) ARW2 — Atletas paraplégicos e que possuem limitagdes ao nivel dos membros inferiores,

cnparinrac o nn tranen, tandn de near radeira de radac nn dia_a_dia

b. Prova Indoor:

1) distdncia de 10 metros. Arco Recurvo. Género: masculino e feminino. Sem classificagdo
oficial ou com classificagdo oficial e que ndo consiga atirar na distancia de 18 metros.
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2) Categoria: INICIANTE.

- INICIANTE - categoria aberta acessivel aos atletas masculino e feminino inelegiveis e/ou
sem classificagédo oficial pelo Comité Paralimpico Brasileiro (CPB), como também para atletas que ndo
conseguem atirar a 18 metros.

c._Constituicdo da Prova:
1) A Prova tera as distdncias de 18 metros e 10 metros com os alvos regulamentares
compativeis, podendo ser indoor, conforme a disponibilidade e seguranga para montagem do estande.
Disputada entre 4 (quatro) categorias,descritas nos itens a. e b.

2) Treino Oficial
- Seré na raia especifica de cada atleta, que sera sorteado no dia do Congresso Técnico.

3) Provas:
a) Oficial: Aquecimento e 2 (dois) rounds.

b) Prova para Iniciantes: Aquecimento e 1 (um) round.

4) Descrigdo das fases das provas:
a) Aquecimento
(1) Oficial: 2 (duas) Séries de 2 (dois) minutos — nimero de flechas livre.
(2) Iniciantes: 1 (uma) Série de 2 (dois) minutos — niimero de flechas livre.

b) Primeiro ROUND
(1) Oficial: 10 (dez) Séries de 2(dois) minutos com 3(trés) flechas cada: total de 30
flechas possiveis. '
(2) Iniciantes: 4 (quatro) Séries de 2 (dois) minutos com 3 (trés) flechas cada: total de 12
flechas possiveis.

¢) Segundo ROUND
- Oficial: 10 (dez) Séries de 2 (dois) minutos com 3(trés) flechas cada:total de 30 flechas
possiveis.
d) Intervalo entre o 1° € 2° Rounds
- 15 (quinze) minutos.

5) Pontuacdo:

a) Somatoria total das flechas, de acordo com a pontuag@o da planilha. Tendo a ordem de
classificacdo de acordo com a somatdria total dos pontos dos 2 (dois) rounds, para o evento oficial e
para o evento dos iniciantes, a somatéria de 1 (um) round.

b) Sera adotado o Sistema de Combate nessa Prova, tendo como resultado final do evento a
classificatoria.
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¢) Para que acontecam os combates, teremos que ter pelo menos 4 (quatro) atletas da msdma
categoria € no maximo 8 (oito). Sera usado o resultado dos combates e as regras oficiais de combate da
CbTarco. Ocorrera somente para a Prova Oficial.

6) Marcacgao:

- A marcago e a apuragdo dos impactos serdo realizadas imediatamente apds cada série e
conforme o procedimento imposto pela Regra oficial.

5. CLASSIFICACAO (CATEGORIA)
- Sera estabelecida a classificag@o individual apenas por Categoria.

6. PREMIACAO
a. Individual: Categorias Oficiais ARST e ARW 1 e 2. Género: masculino e feminino.
1) 1° lugar —-Medalha de vermeil e diploma.
2) 2° lugar - Medalha de prata e diploma.
3) 3° lugar -Medalha de bronze e diploma.

.Individual: Categoria Iniciantes. Género: masculino e feminino.
1) 1° lugar -Medalha de vermeil e diploma.
2) 2° lugar - Medalha de prata e diploma.
3) 3° lugar -Medalha de bronze e diploma.

. Atletas que tenham estabelecido recordes
- Diploma de Recordista.

d.CMil A
- Troféu da modalidade.

e. Delegagoes
- Diploma de participag@o.

f. Pessoas ou entidades que tenham cooperado com a realizacdo do evento
- Diploma de agradecimento.

7. ARBITRAGEM

Teremos a participagdo do Comité Paralimpico Brasileira (CPB) e da Confederagdo Brasileira de
Tiro com Arco (CbTarco), para a realiza¢do oficial da classificagdo dos nossos militares com deficiéncia
que irdo participar da modalidade. No corpo da arbitragem, teremos nossos militares que sdo juizes
formados pela CbTarco.
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8. PRESCRICOES DIVERSAS

a. A competi¢do serd realizada no Circulo Militar de Campinas.

b. Esta Prova de Tiro com o Arco Paralimpico constitui um fomento ao esporte competitivo do
corpo de tropa, conforme o Projeto Jodo do Pulo, instituido pelo Ministério da Defesa para valorizagdo
do pessoal por meio do esporte, para militares que adquiriram deficiéncia. E desenvolvido no ambito do
Exército Brasileiro por diretriz do Comandante do Exército para uma maior integracio desses militares,
bem como, para melhoria na qualidade de vida.

¢. Os Atletas serdo inscritos na Categoria Oficial, mediante a apresenta¢do do documento oficial
realizado pelo comité de classificagdo do CPB.Os atletas da Categoria Iniciante, sdo os que ainda ndo
passaram pelo comité de classificagdo oficial do CPB, mas apresentam alguma limita¢do fisica. A
categoria iniciante serd avaliada pelo Jari Técnico (Diretor de Prova e Fisioterapeuta da equipe técnica)
e os resultados serdo apresentados aos chefes das equipes de cada C Mil A. Caso algum atleta ndo seja
classificado para a competigdo Paralimpica, continuara no evento, sendo avisado ao mesmo ¢ a
comissdo técnica de sua equipe, que o militar ndo € elegivel para a modalidade tiro com arco, isso ndo
quer dizer que ndo seja deficiente, porém que para esta modalidade, a sua deficiéncia ndo ¢ elegivel
(compativel).

d. Esta modalidade, diferente do que prescreve a Instru¢do Técnico-Normativa das Olimpiadas do
Exército 2022, contempla a participagdo de militares inativos.

e. Todos os procedimentos de inspe¢do de equipamento serdo os contidos nas regras da CBTarco e
da regra especifica da Olimpiada do Exército, qualquer particularidade sera apresentada no Congresso
Técnico. No Congresso Técnico sera apresentado o dia e horario da inspe¢do de equipamentos.

f. Para a Categoria Iniciante, teremos os equipamentos que serdo cedidos pela comissio técnica do
evento, tendo os mesmos a responsabilidade de devolugdo, em cada treinamento e sem serem
danificados.

g. Teremos a Clinica da modalidade, com a finalidade de ensinar os principios basicos da técnica
e seguranga, para que os iniciantes consigam atingir o objetivo inicial da competi¢do. O foco principal
serdo os atletas de tiro com arco convocados pelo seu C Mil A, estando aberta aos outros militares
participantes das Olimpiadas do Exército.

h. Podera ter as inspegdes aleatorias de equipamento imediatamente apds as séries de tiro.

i. Nao serdo consideradas, para fins de recurso, as filmagens realizadas pelas equipes.

j- O uniforme para a competi¢éo sera o abrigo desportivo de cada C Mil A.

k. A Classificagdo sera realizada pela comisséo oficial do Comité Paralimpico Brasileiro — CPB,
que irdo dizer se o deficiente militar € elegivel para a modalidade e em qual categoria 0 mesmo se
enquadra. Caso o militar ndo seja elegivel, continuard no evento, na categoria iniciante. Tudo sera
explicado no Congresso Técnico. A classificagdo € muito parecida com a junta médica, porém com
exames especificos funcionais para a modalidade tiro com arco.

I. O Técnico e Juiz Oficial e a Diretora de Prova, irdo avaliar, quais os militares poderdo competir
nas distancias iniciantes e/ou principal. Tudo dependera da avaliacdo da comissdo do CPB da
classificagdo, assim como na clinica da modalidade. Militares que estdo no ranking nacional da
CBTArco 2021 e/ou 2022, poderdo participar diretamente da distancia oficial.
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APENDICES:
“1” — Programagdo do Evento.
*2” — Ficha de Inscrigdo.

en LLUIZ/AL RTO C

Presidente da
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APENDICE “1” DO ANEXO L

PROGRAMA HORARIO - TIRO COM ARCO PARALIMPICO

OLIMPIiADA DO EXERCITO 2022

DATA

HORARIO

EVENTO

OBS

09 JUL 22

14:30h as 17:30h

Classificagdo Oficial

Paratletas selecionados

10 JUL 22

09:00h as 12:00h

Classificagio Oficial

Paratletas selecionados

14:00h as 17:00h

Apresenta¢do da modalidade e treinamento

Todos

11 JUL 22

09:00h as 12:30h

Treinamento da modalidade

Todos

12 JUL 22

09:00h as 12:30h

Treinamento da modalidade

Todos

13 JUL 22

09:00h as 10:30h

Inicio da competi¢éo

11:30h-12:00h

Premiagdo
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APENDICE “2” DO ANEXO L

FICHA DE INSCRICAO — TIRO COM ARCO PARALIMPICO
OLIMPIiADA DO EXERCITO 2022

NOME COMPLETO TIPO DE

FUNEAD (GRIFAR O NOME DE GUERRA) DEFICIENCIA

CHEFE DE EQUIPE

ATLETAS

Nome Completo e Posto
Chefe de Equipe




